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5 - PROJET DE SEJOUR

                       (Fiche à remettre DEUX SEMAINES AVANT le début du séjour)

	Validé par :
	
	Le : 
	          /         / 



	SEJOUR
	

	TYPE SEJOUR
	

	Dates du séjour
	Du           /         /          au              /          /  
	Nombre d’adultes
	



1 - EQUIPE (Nom et Prénom) 

Responsable :
Animateurs :

	1 - 
	5 - 

	2 - 
	6 - 

	3 - 
	7 - 

	4 - 
	8 - 




2. Organisation du séjour

2.1 Organisation de l’équipe pendant le séjour 
(Annexe répartition des tâches, planning repos)

2.2 Organisation départ et retour : les rôles
· Accueil/départ des vacanciers : ………………………………………………………
· Charger les véhicules/ Rendu des bagages : ………………………………………………………
· Carnet départ/retour (cahier rose) : ………………………………………………………
· Gestion et rangement de fin de séjour à AVL : ……………………………………………………… 

2.3 Objectif du séjour :




3. Programme et activités

3.1 Points forts de la destination :
·  
·  
·  
·  
·  
·  

3.2 Activités
(Annexe planning des acticités)


Quelles sont les activités principales, coup de cœur, prévues sur le séjour
· 
· 
·  
·  
·  
·  
·  

 Quelles sont les activités prévues au gite  
·  
·  
·  
·  
· 
·  
·  


Moments de détente/temps calmes prévus, sous quelle forme, 
·  
·  
·  
·  
·  

3.2 Matériel nécessaire pour les activités (Pensez au matériel créatif pour le cahiers souvenirs ou les cartes postales par exemple)

·  
·  
·   
·  
·  



3.2 Déroulement d’une journée type pour le rythme des vacanciers 

	Programme
	Horaires

	Réveil
	Dernier délais 10h (Attention si médicament à donner le matin, les leurs donner dans le lit à l’heure)

	Petit-déjeuner
	Dernier délais 10h30 

	Toilettes (si matin)
	Dernier délais 11h 

	Sortie/activité
	Possible entre 9h30 et 11h30 environ (à privilégier en période de canicule)

	Repas
	Entre 12h et 13h30

	Temps calme post-repas
	Entre 15min et 1h selon les besoins

	Sortie/activité
	Possible entre 14h et 19h

	Toilettes (si soir)
	Avant ou après le repas peu importe et selon le planning

	Repas
	Entre 19h et 20h30 Attention à donner les médicaments à heure fixe. Prévoir apéro si le repas est un peu tardif

	Sortie/veillée
	Entre 20h30 et 23h30

	Coucher
	Dernier délais 23h30 




4. Logistique 

4.1 Véhicules

Combien de véhicules : 
Comment seront réparti les animateurs dans les bus : 


Station essence la plus proche du gite et pas trop chère :

4.2 Repas (Annexe planning et liste de courses)

5. Santé et sécurité

5.1 (Annexe le tableau récapitulatif des vacanciers) 

5.2 Gestion des médicaments

- Animateur chargé des médicaments :
- Suppléant (pour remplacer en cas de jour de repos):

Le tableau de posologie des médicaments sera complété puis collé au dos de chaque pilulier
Le tableau de prise de médicaments sera signé chaque fois qu’un médicament sera donné à un vacancier. 

Les médicaments seront distribués :
· matin : de 7h à 9h 
· midi : de 12h à 13h
· soir : de 19h à 20h
· nuit : au coucher


5.2 (Annexe protocoles)

6. Budget 
(Il est impératif de respecter les budgets, en cas de doute, contactez l’association)
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